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L'histoire du Whisky Sour remonte a plus de deux siécles.
La premiére mention écrite de ce cocktail date de 1870.

Originaire des Etats-Unis, il aurait été inventé par des marins
cherchant a prévenir le scorbut en ajoutant du jus de citron a
leur whisky. Ainsi est né le Whisky Sour.

Depuis, on y ajoute du blanc d'oeuf et du sucre, ce qui donne
au whisky sour consistante et rondeur en bouche.




Quantités Ingrédients

6cl Whisky
2cl Jus de citron
2cl Blanc d'oeufs
2cl Sirop de sucre
1 Trait Angoustura
Préparation

Remplir un shaker de glacons
Verser tout les ingrédients sauf 'angoustura

Shaker environ 15 secondes puis verser sans glace dans un verre type
Martini Y ou sur glace dans un verre a whisky

Sur la mousse, faire quelques gouttes ou un trait d'angoustura

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.



